
ENTE GESTORE 

 

ECOO ERCHIE COOPERATIVA SOCIALE DI COMUNITA’ - IMPRESA SOCIALE 

 

 

DURATA: Da Agosto a Dicembre 2024 

 

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Ex Aula consiliare Via delle Libertà – Erchie (BR) 

 

FASCE D’ETA’: 6-11 anni 

 

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’: 

Laboratori di danzaterapia per esprimere e valorizzare le proprie potenzialità, i propri tesori nascosti, 

permettendo uno sviluppo corporeo, cognitivo, emotivo e relazionale dei bambini nel rispetto dei tempi e 

degli spazi di ognuno considerato nella sua unicità e totalità; I Importante per raggiungere il rilassamento 

corporeo e il benessere psico-fisico attraverso movimenti semplici, precisi e piacevoli che coinvolgono 

simultaneamente ogni parte del corpo. Tali laboratori hanno lo scopo di: migliorare le capacità di ascolto delle 

proprie e altrui emozioni e/o vissuti e  sviluppare le potenzialità espressive e comunicative della creatività e 

della fantasia. Mantenere l’attenzione e la concentrazione, ossia la consapevolezza di sé e la presenza nel qui 

ed ora, attraverso l’aderenza alla musica nei suoi aspetti ritmici e melodici; Sviluppare la capacità di 

rispecchiamento/imitazione, sapendo riprodurre il movimento altrui ed eseguendo sequenze di movimenti a 

partire dalle immagini suggerite, ossia apprendere semplici sequenze coreografiche; 

 
Interventi assistiti con gli animali che permettono di:  
-Facilitare la scoperta da parte del soggetto, di nuove e corrette strategie comunicative al fine di un 
decentramento che aiuti ad approcciarsi all’altro in modo più consapevole e responsabile;  
-Aumentare l’autonomia personale, la stima di sé e il senso di sicurezza;  
-Favorire lo sviluppo di abilità cognitive;  
-Promuovere l’acquisizione di nuovi concetti;  
-Migliorare l’orientamento spazio- temporale  
-Perfezionare la capacità di focalizzare l’attenzione e la capacità di saper rispettare le regole  
-Migliorare il linguaggio  
-Sviluppare un senso empatico 
 
  
Attività di supporto psico-socio-educativo alle famiglie e attività di terapia creativa; 

L’attività di supporto psico- socio- educativo si rivolge a  famiglie con bambini dai 6 agli 11 anni 

affetti da disturbi dello spettro autistico. Il progetto prevede degli incontri preliminari portati avanti 

da una psicologa, che interverrà attivamente nelle fasi iniziali e finali del progetto, ma che resterà 

sempre presente in modalità “osservazione” e “supporto” per tutta la durata dello stesso. A questi 

incontri prenderanno parte le famiglie dei bambini coinvolti unitamente ai bambini beneficiari del 

progetto. Il loro obiettivo sarà quello di permettere alla psicologa di conoscere le famiglie e i loro 

bambini per il tramite di domande e attività creative, al fine di delineare un percorso di supporto e 

consapevolizzazione mirato. Alla fine del progetto è previsto un incontro il cui focus è la formazione 

specifica dei genitori al trattamento della patologia all’interno della famiglia, fornendo loro una serie 

di strumenti di cui erano sprovvisti all’inizio del percorso e favorendo dinamiche empatiche e di 

socializzazione, per il mezzo di giochi, passeggiate e festa finale, incoraggiando la socializzazione 

oltre che tra i bambini, soprattutto tra le famiglie favorendo la costruzione di una rete sul territorio. 
 

 



PERIODO: 

 

 
CODICE Priorità 

(1 o 2) 

ETA’ 

Utenti 

DESCRIZIONE 

ATIVITA’ 

DATA ORARIO LUOGO 

A01  6-11 
 

INCONTRI CON LA PSICOLOGA 
PROPEDEUTICI E CONOSCITIVI 
AGLI INTERVENTI A03 E A04 

27/08/204 
4/09/2024 
11/09/2024
18/09/2024 
25/09/2024 

17.30-18.30 Ex Aula consiliare 
Via delle Libertà – 
Erchie (BR) 

A02  6-11 INCONTRI CON LA PSICOLOGA 
PROPEDEUTICI E CONOSCITIVI 
AGLI INTERVENTI A03 E A04 

28/08/2024 
06/09/2024 
13/09/2024 
18/09/2024 
27/09/2024 

17.30-18.30 Ex Aula consiliare 
Via delle Libertà – 
Erchie (BR) 

A03  6-11 INTERVENTI ASSISTITI CON 
ANIMALI 

03/10/2024 
10/10/2024 
17/10/2024 
24/10/2024 
31/10/2024 
07/11/2024 
14/11/2024 
21/11/2024 
28/11/2024 
05/12/2024 
12/12/2024 
19/12/2024 

17.30-18.30 
          

Ex Aula consiliare 
Via delle Libertà – 
Erchie (BR) 

A04  6-11 INTERVENTI ASSISTITI CON 
ANIMALI 

03/10/2024 
10/10/2024 
17/10/2024 
24/10/2024 
31/10/2024 
07/11/2024 
14/11/2024 
21/11/2024 
28/11/2024 
05/12/2024 
12/12/2024 
19/12/2024 

18.30-19.30 Ex Aula consiliare 
Via delle Libertà – 
Erchie (BR) 

A05  6-11 DANZAMOVIMENTO TERAPIA 02/10/2024 
09/10/2024 
16/10/2024 
23/10/2024 
30/10/2024 
06/11/2024 
13/11/2024 
20/11/2024 
27/11/2024 
04/12/2024 
11/12/2024 
18/12/2024 

17.15-18.15 Ex Aula consiliare 
Via delle Libertà – 
Erchie (BR) 

A06  6-11 DANZAMOVIMENTO TERAPIA 02/10/2024 
09/10/2024 
16/10/2024 
23/10/2024 
30/10/2024 
06/11/2024 
13/11/2024 
20/11/2024 
27/11/2024 

18.30-19.30 Ex Aula consiliare 
Via delle Libertà – 
Erchie (BR) 



04/12/2024 
11/12/2024 
18/12/2024 

       

A07  6-11 INCONTRO CONCLUSIVO DEI 
DUE GRUPPI 

20/12/2024 18.15-20.15 Ex Aula consiliare 
Via delle Libertà – 
Erchie (BR) 

 

 

 

 


